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Reinventado o treinamento
defensivo dos motoristas.

O curso de atualiza¢do interativo de direcdo defensiva
eDriving One More Second® de 3 horas é uma
alternativa ideal para a direcdo ao volante enquanto
a pandemia COVID-19 continua a perturbar o

treinamento presencial.

Mudang¢a nha condugdéio

Pesquisas confirmam que mais de 90% de todas as lesdes, colisdes,

NAO por falta de habilidade ao volante. O curso One More Second
apresentara aos motoristas um novo conceito, “mudanca de atitude e
comportamento”, com intuito de encoraja-los a fazer escolhas conscientes
e deliberadas que conduzirdo a uma dire¢do segura - e fazé-lo TODAS as
vezes que estiverem ao volante. Este curso especial desafia os motoristas
a se tornarem mais conscientes e repensarem seu estilo de dire¢do a fim
de ajudar a combater a dire¢do agressiva e distrafda que tem alcancado
niveis sem precedentes.

ATTEMPTS

> Novas contratagdes

Bases fortes para orientagdo do motorista

? Motoristas experientes
Pequeno e interessante curso de reciclagem

> Motoristas de alto risco
Treinamento dirigido para abordar questdes
especificas

Quase 80% dos motoristas - milhdes no total -
relataram jd ter vivenciado raiva, agressdo e até
perseguicdo nas estradas enquanto dirigiam (AAA

Foundation for Traffic Safety)

Todos os dias, s6 nos EUA, aproximadamente 9 pessoas
morrem e mais de mil sdo feridas em acidentes

causados por distragdo do motorista (NHTSA)

As acbes dos motoristas ao volante sdo influenciadas por muitos fatores - oscilagdes de humor, politicas da empresa, agendas dos filhos, prazos

de trabalho, transito, clima e outros. E a atitude do motorista pode ser transformada radicalmente em um instante em resposta a fatores externos

ou internos. O curso One More Second ensina os motoristas a reconhecerem tais fatores e fornece ferramentas para ajuda-los a administrar suas

emocoes e reac¢des evitando desfechos destrutivos.
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Transformar o tempo de
inatividade do motorista
durante a COVID-19em
tempo de atualizagdo.

O curso One More Second apresenta uma nova definicdo de dire¢cdo defensiva — um
conjunto de principios fundamentais que, combinados com um sistema de direcao
planejado e com a atitude correta e habilidades suficientes, guiardo as a¢des

do motorista. O objetivo da direcdo defensiva é reduzir riscos de colisdes ou incidentes
apesar das agdes de outros usudrios das vias ou das condi¢des de dire¢do. Este curso intro-
duz uma abordagem sistematica que ajuda os motoristas a adotar uma atitude consistente
sempre que estiverem ao volante. Usando um sistema planejado de conducdo, eles come-
terdo menos erros e terdo mais capacidade de recuperar e corrigir uma situacao.

One More Second®

As se¢Bes do ONE MORE SECOND® estdo listadas abaixo. Para comegar cada segdo, clique no botdo Iniciar ao lado
do nome da segdo desejada. Vocé precisa de uma pontuagdo de 100% para ser aprovado nos testes.

Introducéio

Diregdio defensiva em agéo

e

Aimportancia da atitude e do comportamento 10 dicas para salvar sua vida

O que é um perigo?

Teste de conhecimento

Contetlido envolvente

O formato interativo do curso One More Second
de 3 horas utiliza todos os estilos de aprendiza-
gem e uma variedade de midias interativas para
manter a aten¢ao do motorista:

Segmentos de contetdo totalmente
narrados, com texto para acompanhamento,
transmitem informac¢des em pequenas doses.

“Viajens” de videos completos ajudam os
motoristas a explorar os perigos da cidade, das
estradas e da direcdo urbana tudo a partir da
seguranca do escritério em casa.
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O formato interativo ajuda os motoristas a
praticar a identificagdo de ameagas antes que se
tornem perigos inevitaveis.

As verificagdes de conhecimento garantem
que as informacoes criticas serdo entendidas e
retidas.

O suporte para 12 idiomas garante que as
licGes importantes do curso One More Second
poderdo ser compartilhadas com seus motoristas

A escolha dos lideres da industria em todo o mundo.

25 anos de experiéncia +100 prémios de clientes e parceiros

+1.200.000 de motoristas ativos de frotas Privacidade - primeiro, ambiente de dados seguro
125 paises Estudos de validagdo em larga escala




